Toimintasuunnitelma — Perhekoti Tahtipolku

1. Johdanto

Perhekoti Tahtipolku on yksityinen, nelipaikkainen ammatillinen perhekoti 6-18-vuotiaille lapsille ja
nuorille. Muutimme uusiin, isompiin tiloihin kesdkuussa 2025.

Pienessa yksikdssa pystymme rakentamaan myonteisia ja luottamuksellisia vuorovaikutussuhteita
seka huomioimaan lasten tarpeet joustavasti. Jarjestamme tarvittaessa myds jalkihuoltoa erillisen
jalkihuoltosuunnitelman mukaisesti, perhekodin toimiessa nuoren tukipisteena.

e Paikkaluku: 4

e lkaryhma: 6-18 vuotta

o Sijoitukset: huostaan otetut seka lyhyt- ja pitkaaikaisesti sijoitetut lapset
e Tarvittaessa jalkihuolto ja nuoren tukeminen suunnitelmallisesti

2. Toiminnan periaatteet ja tavoitteet

Toimintamme soveltuu erityisesti huostaan otetuille seka lyhyt- ja pitkaaikaisesti sijoitetuille lapsille ja
nuorille. Pieni, kodinomainen yksikkéd mahdollistaa tuen raataldinnin lapsen yksilollisten tarpeiden
mukaan.

Kasvatustydmme perustuu seuraaviin arvoihin:

o perhekeskeisyys ja kodinomaisuus

e lapsen oikeus olla lapsi

e luottamuksellisuus ja turvallinen vuorovaikutus
e tasa-arvo jatoisten kunnioittaminen

¢ rehellisyys ja ennakoitavuus

e turvallinen kasvuymparistd

Tavoitteemme on turvata sijoitettujen lasten ja nuorten normaali kasvu ja kehitys seka tukea heita
kasvamaan tasapainoisiksi, vastuuntuntoisiksi ja itsenaisiksi aikuisiksi. Tarjoamme turvallisen ja
virikkeellisen kodin, ldmpimia ja pysyvia ihmissuhteita seka selkeat ja turvalliset rajat.

Kasvatustyossa korostuvat yksilollisyys, pitkajanteisyys, ennakoitavuus seka toistuvat paiva- ja
viikkorytmit. Jokaiselle lapselle laaditaan sosiaalitydntekijan kanssa asiakassuunnitelma. Tuemme
yhteydenpitoa lapsen perheeseen ja sukuun mahdollisimman paljon, koska pysyvat ihmissuhteet ovat
lapsen ja nuoren kehitykselle tarkeita.

Voimme ottaa kotiimme nelja lasta tai nuorta, jotka tarvitsevat turvaa, lampo4a, hoivaa, rajoja ja
pysyvyytta eldamaansa. Perhekodin vanhempina lupaamme huolehtia naista arjen peruspilareista.
Asumme ldamminhenkisessa omakotitalossa ja eldmme tavallista perhe-elamaa, johon kuuluvat
koulu, harrastukset ja ulkona liikkuminen.

3. Henkilosto ja osaaminen
Perhekodin vanhemmat: Tarja ja Harri.

Tarja (sosionomi) —yli 25 vuoden tyokokemus lastensuojelusta (mm. lastensuojelulaitos,
perhekuntoutuskeskus, perhetyd ja sijaishuollon perhehoito). Erityista tukea tarvitsevien lasten,



nuorten ja vanhempien kanssa tydskentely on keskeinen osa osaamista. Perhekoti Tahtipolun
vanhempana kokemusta on kertynyt yli 5 vuotta. Harrastuksiin kuuluu liilkunta ja luonnossa
liikkuminen.

Harri (kauppatieteiden kandidaatti) — yli 30 vuoden kokemus myynnin johtotehtavista sekad ndkemysta
yritystoiminnan kehittamisesta, tiimitydskentelysta ja esihenkilotydsta. Urheiluseuroissa kokemusta
lasten ja nuorten ohjaustehtavista. Perhekoti Tahtipolun vanhempana kokemusta on kertynyt yli 5
vuotta. Harri on suorittanut Johtamisen ja yritysjohtamisen erikoisammattitutkinnon (Sote-johtaja),
valmistuminen 31.5.2026.

Vanhemmilla on yhtendinen ndkemys kasvatuksesta: lapsi ja nuori tarvitsee seka rajoja ettd rakkautta
kasvun ja kehityksen tueksi.

Perheeseemme kuuluu kolme aikuista poikaa, jotka ovat muuttaneet kotoa. He vierailevat usein
luonamme, ovat lapsirakkaita ja osallistuvat tarvittaessa arjen askareisiin (esim. harrastuskuljetukset).
Kaikki asuvat Mikkelissa.

Tukiverkostoomme kuuluu lisaksi perheen laheisia, jotka voivat tarvittaessa osallistua perhekodin
arkeen oman tyonsa ohella. Perhepiirissd on myos lastensuojelutaustaa (yhteisopedagogi / NEPSY-
valmentaja).

Tarjalla on laajat verkostot, joiden kautta saamme tarvittaessa sijais- ja tuurausapua esimerkiksi
sairauslomien ja lomien ajaksi.

4. Kotipaikka ja toimintaymparisto

Kotimme sijaitsee Mikkelissa (Hirsinurkka 14) rauhallisella omakotialueella Tupalan kaupunginosassa.
Keskustaan on noin 5 km. Asunto sijaitsee luonnon laheisyydessa Suojalammen rannalla ja ldhelld on
monipuolisia liikunta- ja harrastuspaikkoja.

e Leikkipuisto, jalkapallokentta, luistelukentta, uimaranta ja pururata lahelld
e Alakoulun. 3 km

e Ylakoulun. 4,5 km

e Lukio jaammattioppilaitos n. 5 km

¢ Hevostalleille muutama sata metria

Pihapiirissa on trampoliini ja keinut seka mahdollisuus monipuoliseen tekemiseen. Lisaksi meilla on
tilava ulkoporeallas, jossa lapset voivat aikuisten valvonnassa uida ja leikkia turvallisesti.
Naapurustossa on paljon lapsiperheita, mika tukee kaverisuhteiden muodostumista. Kodin ovet ovat
sovitusti avoinna myo0s lasten ystaville.

Mikkelin kaupunki on suhtautunut perhekotiimme myotamielisesti. Peruspalvelut ovat lahella ja
tukevat perhekodin arkea ja lasten tarpeita.

Loma-aikoina ja viikonloppuisin meilld on mahdollisuus viettaa aikaa mokilla Puumalassa Saimaan
rannalla (noin 1 tunti Mikkelista). Mdkilla on monipuoliset puitteet yhdessaoloon ja tekemiseen:

e vapaa-ajanrakennus, vierasmokki ja rantasauna

o Kkesakeittio, palju seka varasto- ja puuvajat, autokatos

e soutuvene ja moottorivene

o aktiviteetit: uinti, suppailu, kalastus, frisbeegolf, mdlkky, petankki, jalkapallo, majojen
rakentaminen



5. Yhteydenpito biologisiin vanhempiin ja sukulaisiin

Pidamme lapsen kasvun kannalta tarkeana yhteydenpitoa biologisiin vanhempiin ja muihin
sukulaisiin. Tavoitteena on, ettd vanhemmat voivat osallistua sijoitusprosessiin mahdollisimman
varhaisesta vaiheesta alkaen silloin, kun se on lapsen edun mukaista. Informoimme vanhempia
lapsen arkeen liittyvist asioista ja suunnittelemme yhteydenpidon yksilollisesti yhdessé vastaavan
sosiaalitydntekijan kanssa.

6. Yhteistyo0 sijoittajakuntien kanssa

Sijoitusprosessi etenee tyypillisesti seuraavasti:

1. Sijoittajakunnan sosiaalitydntekijan paikkatiedustelu, kun lapsen lastensuojelullinen
tarve ja sijaishuollon tarve on todettu.

2. Mahdolliset tutustumiskaynnit perhekotiin.

3. Tarvittaessa tutustumiskaynti lapsen kanssa (mahdollisuuksien mukaan myds
vanhemmat mukana).

4. Useampia vierailuja lapsen tilanteen ja tarpeiden mukaan.

Teemme sijoittajakuntien sosiaalityontekijoiden kanssa saannollista ja aktiivista yhteistyota ja
raportoimme lasten tilanteesta sovitusti. Jokaisen lapsen kohdalla jarjestetaan
asiakassuunnitelmaneuvottelut, joihin osallistuvat lapsi, mahdollisuuksien mukaan vanhemmat,
sijoittajakunnan edustajat, perhekodin edustajat ja tarvittaessa muut yhteistydtahot. Neuvotteluissa
tarkastellaan tavoitteita ja keinoja seka arvioidaan suunnitelman toteutumista. Yhteistydmme
perustuu rehellisyyteen, avoimuuteen ja kunnioittavaan vuorovaikutukseen — lapsen etu on aina
keskidssa.

7. Yhteistyokumppanit

Yhteistydkumppaneitamme ovat kaikki tahot, jotka tukevat vaativaa kasvatustyota ja lasten arkea:

e kasvatuksen ja sosiaalialan ammattilaiset (mm. sosiaalityontekijat)

¢ opetuksen ammattilaiset ja kouluviranomaiset (yhteisty0 tarvittaessa jo ennen
sijoitusta)

¢ terveydenhuollon ammattilaiset

¢ muut ammatilliset perhekodit (verkostoituminen ja hyvien kaytantojen jakaminen)

8. Tyotavat ja menetelmat

Kotimme on yhteis0, jossa toimitaan yhdessa sovittujen sdantojen ja arjen rakenteiden mukaan.
Toimintatapoja ohjaavat lasten ika ja yksilolliset tarpeet seka koulunkaynti ja harrastukset. Keskeiset
tydotapamme ovat:

¢ Yhteiset saannot ja viikko-ohjelma: kdydaan lapi lasten kanssa ja paivitetdan tarpeen
mukaan.

o Selkeat rajat ja vuorovaikutus: saannot auttavat lasta hahmottamaan rajoja ja
kehittamaan sosiaalisia taitoja.

e Arjen perustaidot: ruokailu- ja nukkumaanmenoajat, hygienia, laksyt, siivous,
vaatehuolto ja ruoanlaitto ikdtason mukaisesti.



e Osallisuus: kuulemme lasten mielipiteita ja harjoittelemme yhdessa paatdksentekoa,
aikuiset vastaavat turvallisuudesta ja rajoista.
e Avoin keskustelukulttuuri: asioista puhutaan ja sovitaan rakentavasti.

9. Perhekodin arki

Arki rakentuu turvallisuutta tukevaksi: yhteiset saannot, saannoéllinen vuorokausi- ja viikkorytmi seka
ennakoitavat kaytannot luovat lapselle vakautta. Paivittaisessa arjessa harjoittelemme yhdessa
asumisen ja elamisen taitoja seka kdymme lapi lapsen oikeuksia ja velvollisuuksia. Kannustamme
omatoimisuuteen ja vastuunottoon ikataso huomioiden.

Sovimme biologisten vanhempien kanssa tapaamis- ja yhteydenpitoajat selkeasti. Ennakoitavat
kaytannot lisdavat lapsen ja nuoren turvallisuuden tunnetta.

Tuemme lasta koulunkaynnissa ja harrastuksissa seka autamme tarvittaessa kuljetuksissa. Lapsilla ja
nuorilla on mahdollisuus osallistua ikatasolle sopiviin tapahtumiin ja vietamme aikaa yhdessa myods
arjen askareissa (esim. kaupassa kaynti). Loma-aikoina teemme perheena yhteista tekemista, kuten
mokkeilya ja retkia.

Kannustamme lapsia ja nuoria luomaan ja yllapitamaan ystavyyssuhteita. Kodin ovet ovat sovitusti
auki ystaville yhteisten periaatteiden ja sdantdjen puitteissa. Sovitusti lapset ja nuoret voivat myos
vierailla ystaviensa luona. Tarvittaessa olemme yhteydessa ystavien huoltajiin ja kerromme
toimintaperiaatteistamme.



